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Alexa con app Dexcom G5 o xDrip+ 

 

Questa guida spiega come abbinare l’app Dexcom G5 Mobile o xDrip+ ad Alexa, lo speacker di 

Amazon. 

La comunicazione tra Sugarmate ed Alexa sfrutta la condivisione con i server Dexcom. Quindi è 

necessario innanzitutto avere un account Dexcom, anche se utilizzate xDrip+ ad esempio con il 

FreeStyle Libre. 

Per chi usa xDrip+ e non possiede un account Dexcom può crearlo facilmente accedendo a questo link:  

http://www.dexcom.eu/ Altrimenti se hai già un account vai direttamente a pag. 4. 

Seleziona Italia e poi Crea Account. 

 

Inserisci la tua email e seleziona Italia. Premi poi il tasto verde. 

 

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
http://www.dexcom.eu/
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Raggiungi la tua casella di posta elettronica e conferma la email ricevuta da Dexcom 

 

Ora dovrai creare una username e una password. Scrivile e segnale con attenzione, riportando in modo 

esatto maiuscole, minuscole, numeri o caratteri speciali. Sono dei dati essenziali che userai più tardi. Poi 

clicca Next. 

 

Nelle pagine seguenti compila con i tuoi dati, alla fine uscirà un riepilogo. Seleziona submit ed hai finito. 

 

 

Ora fai il login con la username e password che hai creato:   https://uam2.dexcom.com/   

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fuam2.dexcom.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR2B9NTTKm8MdyNEQlPL_GfM9dr5N6SgOSaWFCqbMlf8RNPxBGbO6j7IChs&h=AT2SRfkmOeDnIE5ASw1Phu6tEz5U43AqDr-l4IE4wDCEcUlFSq1qCVuClEK5jZsYy0LvVFKSJTsCn5N4wuH30sjIllco1368zS54sI6i-nt1Zd4MlCEu9IP5y1uUoBGnYpxQqw1HoZFQnIpke7FhV3qn_TniwDGvEHPOdpBJugycqMT0rHlLqSOyO9ydnLfcXrk_Te1pAw0widvO3Dm7QLutPPD4ErWNpd8euUiI-F54lxWznU3UVjm3aUuj9W4ABGH2QwOEDpw9NO3PjOyHxixpayvDm1c77RKgVwcPGEgFZByPXmJhK8m780zIH5AkC0dtX5JrsDmdRkMIaxOsYUlTDlsaxItXZgw3EWchr_1973pkQd9SgTXablyRIINM2zzAsipWhmidnUl37OAk-_ac
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Clicca su Profile 

 

Scorri in giù fino a Data Share e clicca su View Details 

 

Accetta la condivisione dei dati e conferma. 

 

 

Se usi xDrip+ apri l’app, accedi al menù impostazioni, raggiungi la voce Cloud Upload e seleziona Upload in 

Dexcom Share Server. 

 

 

Abilita la prima voce 

 

Disabilita la seconda voce 

Inserisci la username di Dexcom 

 

Inserisci la password di Dexcom 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Ora passiamo a Sugarmate 😊 

Vai a questo sito: https://sugarmate.io/ 

Clicca su Sign it in alto a sinistra. 

 

Clicca su Iscriviti, conferma le condizioni di utilizzo e vai avanti.  

 

 

Verrà visualizzata una email. Lascia ferma questa schermata e copiati la email. Questa email sarà inserita 

come follower su xDrip+ oppure Dexcom G5 mobile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fsugarmate.io%2F%3Ffbclid%3DIwAR2c4NqmMbfHlkrkEiyK8shaX2gv5NUbiDCehBWBCf1cX2fQaSZ5atE2EGg&h=AT2E9ytobcc9N0B7bPdyP18Kzqa30zAYck1HIkk56Eej8a4uJkGHnOBMkp0qhTzu1uFH9QF0uJx_xblN4k3cyuO0ycW1fEJsprWAhHHcQiRFyJhNUTahEBoZLmYxeGIXuIa7Rctr3dWHAb3HicXI1dlNbHYWeAJiw9R-BinVfW1rG6SCiNASS5SRV07ZJT_CbEVr37R8sBAbnp4d4kj9v51rW6h78s6iyUwj1iGFXXrtW1C-RDOXdJWqRz_Wdr_JDCABeYm7_DxvxXl7wakt6og75olEgpXy5I15LuKfpcSdB73vGn_bsT9e_8jeAIFtQBTWz1P5rT3QowUaueu8M6qAS8x8LtYiYC5b5XO1S34qIkSH_PxvspQvvBkhbxgjxyp82In5-GqTyb5N60oPi3_U8lN6SX4
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Per creare il follower su xDrip+ segui il percorso Impostazioni – Cloud Upload – Dexcom Share Server e 

seleziona Gestire Follower. Clicca su Invite a follower, inserisci nella prima voce Sugarmate, nella seconda il 

tuo nome e nella terza l’email creata da Sugarmate nel passo precedente. Conferma cliccando Send Invite. 

 

Per creare il follower su Dexcom G5 Mobile apri l’app e clicca sul triangolo in alto a destra, seleziona poi il 

pulsante di aggiunta di un follower, inserisci la email generata da Sugarmate e procedi inviando l’invito. 

   

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Ora torna su Sugarmate e clicca su Fatto. 

 

Inserisci la tua email e crea una password per il tuo account Sugarmate e seleziona Avanti. 

 

Dopo qualche minuto vedrai giungere i dati. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Ora possiamo configurare Alexa. Apri l’app Amazon Alexa e cerca la skill Sugarmate, seleziona Attiva e 

inserisci l’email e password di registrazione a Sugarmate. 

 

 

Ora puoi chiedere ad Alexa:  

“Alexa, chiedi a Sugarmate quanto è l’ultimo valore” oppure “Alexa, chiedi a Sugarmate quanto ho di 

glicemia” 😊 

 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/

