Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

App Dexcom modificata — Installazione e funzionalita

Questa guida passo passo spiega come creare e installare la versione modificata della app Dexcom sul
telefonino collegato al sensore G6, G7, ONE (master).

Per il G6 con Android 10 e superiore, Include anche le spiegazioni per I'interfacciamento con xDrip+ (non
obbligatorio) per collegare diversi smartwatch. Con G7 usa xDrip+ in app compagno.

L’app Dexcom modificata & semplicemente I'app Dexcom ufficiale con piccole modifiche:

e Non verifica se il telefonino € nella lista dei compatibili (tutte).
e Manda internamente al telefonino (broadcast) la glicemia a xDrip+ se abilitato (solo G6).

Non e autorizzata da Dexcom, per cio potrebbe esservi negato il supporto e la garanzia per problemi di
trasmettitori e sensori. Se Dexcom ha stabilito una lista ufficiale € per garantire a I'utente |’affidabilita del
sistema, che non & scontata con alcun telefonino. Se disponibile, € sempre consigliato basare le lamentele
sul ricevitore Dexcom in caso di problemi.

Perché installare I'app Dexcom modificata?

e Perché il telefonino non & compatibile (ricordati che non & detto che funzioni bene)

1. Disinstalla I'app Dexcom ufficiale (s€ INStallata) ..........eeeiieiiiiiiii e e

2. Costruisci la tua app Dexcom MOdIfiCata........cccuviiieiiiiiiiieee e e e ecrrre e e e e e e sbra e e e e e e ennes

a (1 T RRTRPTRRN
[« TR AT
C (]

3. Installa 'app DeXcom MOAITICAtA .....ccccuviiieie ittt e e e e et e e e e e e e e eabreeeeeeeesabraeeeaeeennes

4. Installa XDrip+ (SO0 @PP GB).ceeeeueiiiieeeeiiiiiiiee e escrte e e e errr e e e e e sttt e e e e e e s abtaeeeeeesanbtaeeeeeannrbaeeeeeaannrraeeas 14

1
L’utilizzo & soggetto all’assunzione di esclusiva responsabilita personale


https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://www.glicemiadistanza.it/xdrip-come-compagno-dellapp-ufficiale/

Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

1. Disinstalla I'app Dexcom ufficiale (se installata)

Segui questo capitolo solo se hai I’'app G6 ufficiale installata sul telefonino e ti serve il broadcast a xDrip+.
Se vuoi usare I'app modificata perché hai gia installato I’'app G7 o ONE e pensi che quella modificata andra
meglio, fermati adesso: non aggiungera alcun valore ne sistemera alcun problema...

Attenzione

Non ci sono rischi a disinstallare e reinstallare I'app Dexcom se segui la metodologia indicata sotto.

| NON FARE STOP SENSORE se non lo vuoi cambiare adesso! |

Segnati il codice del trasmettitore prima di disinstallare I'app Dexcom.

_n. < Impostazioni Trasmettitore

Abbina nuovo

I NS 8K ‘ I

AB

Attivato il 17/11/20
Firmware 2.18.2.98
Numero software SW11818
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Per disinstallare I'app Dexcom, senza fare Stop sensore o altro nell'app Dexcom:

Vai in Impostazioni telefono, Applicazioni, Dexcom G6, clicca sull'app, Memoria archiviazione.

®

a0

una mano

Benessere digitale e controllo
genitori

Tempo di utilizzo dello schermo, Timer
applicazioni, Riposo

Assistenza dispositivo

Batteria, Archiviazione, Memoria, Sicurezza

Applicazioni
Applicazioni predefiniie, Gestione autorizzazioni

Gestione generale

Lingua e inserimento, Data e ora, Ripristina

Accessibilita

stente Vocale, Audio mono, Menu

Aggiornamenti software

< Applicazioni Q

@ Dexcom G6
48,66 MB

Diabetes:M
1,30 GB

diasend
57,10 MB

' Dietometro
J‘ 168 MB

Dizionario
437 MB

DolomitiEnergia
17,78 MB

é Drillo Comune di Cles

41,51 MB

< Informazioni applicazione

O

Dexcom G6

Installato

Uso

Connessione dati

Nessun dato utilizzato

Batteria

0% di utilizzo dall'ultima ricarica

48,86 MB usati in Memoria interna

Memoria archiviazione I

Memoria
209 KB utilizzati in media nelle ultime 3 ore

Clicca Svuota cache, e Cancella dati, torna alla pagina precedente, clicca Disinstalla app

< Memoria archiviazione

@ Dexcom G6
17.03

Spazio utilizzato

Applicazione 4843 MB
Dati 365 KB
Cache 77,82 KB
Totale 48,87 MB

%e 1#
Cancella dati Svuota cache

< Informazioni applicazione

O

Dexcom G6

Installato

Uso

Connessione dati

Nessun dato utilizzato

Batteria

0% di utilizzo dall'ultima ricarica

Memoria archiviazione

48,87 MB usati in Memoria interna

Memoria

393 KB utilizzati in media nelle ultime 3 ore

Impostazioni applicazione

Notifiche
Consentite
Autorizzazioni

(4

Apri Disinstalla

®

Arresto forzato
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2. Costruisci la tua app Dexcom modificata

Naviga sulla pagina seguente: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLScD76G0Y-

BIL4tZljaFkjlwughT83QIFM5v6ZEfO7gCU98iJQ/viewform

=YOD

Build Your Own Dexcom App

Use this form to build your own Dexcom Android application that works with most Android
devices and customized to how you want it. Your custom application will be built, uploaded
and a download link will be emailed to you within about a few minutes of completing this
form.

* Required

Email address *

[———— |

| agree that | am trying this at my own risk. | understand that this is the Android
Dexcom mobile app with unofficial modifications and will be cautious in my use
of any app made by this form. *

Which product are you using? *

O 65
O 66
O 67
O one

O Glucose Program App

4

Inserisci I'indirizzo email al quale
verra inviato il link per scaricare
I’app modificata.

Conferma I'avvertimento: usi
I"app modificata ai tuoi rischi e
pericoli e sari prudente nel suo
utilizzo.

Seleziona I'app che vuoi creare.
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a. G6

Salta questo paragrafo se hai scelto G7 o ONE.

G6 Android Version

Which Android Version do you have? *

Find the version on your device by going to Settings then About and looking for Android
Version Seleziona la versione Android del

telefonino sul quale vuoi
installare I’app.

(O Android Version 6

(O Android Version 7

(O Android Version 8
(O Android Version 9

o Android Version 10+
Back Clear form

Se il tuo telefonino ha una versione Android precedente a 10, non avrai le personalizzazioni, seleziona |’app
internazionale nell’unita che desideri. Per I'ltalia in mg/dl usa G6 INT mg/dl. La versione dell’app dipende
dalla tua versione Android.

Which Application Base would you like to use? *

[ O semTvi002mgrdl |

(O G6INTv1.10.0.2 mmol/L

() G6USVI.10.06

Ciear form

Fai Submit e aspetta la mail. Se non arriva niente entro 10 minuti verifica nello spam.

Build Your Own Dexcom 7 Gen
e Your Custom Built Dexcom App is ready O
Your requested custom app has built success...

Prosegui qua

Se invece hai un telefonino con Android 10 o superiore, puoi personalizzare la tua app.

i i
Seleziona G6 International.

Which Application Base would you like to use? *

I@ G6 International v1.12.0.2 I

O G6USV1.12.01
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Would you like to broadcast your glucose readings to other apps? *

O No broadcast. (default)

I O Yes, broadcast to xDrip. (xDrip data source should be set to 640G / EverSense) I

O Yes, broadcast to Android APS.

(® VYes, broadcast to both xDrip and Android APS.

Back Clear form
International Base

Which units do you prefer? *

(O mmol

BaCk

How long do you want the alert vibration to be? *

O 1/2 second

(O 1 second

I (® 11/2 seconds (default) I

Do you want to allow the app to unmute your phone? If disabled, this will not
unmute even for urgent low alarms

I (® Yes (default) I
o

Do you want swiping/dismissing a notification to take the same action as
pressing OK? (ie. instead of silencing a glucose alert for 5 minutes, swiping the
notification would dismiss it until the next alert)

O Yes

6

Se vuoi usare uno smartwatch
con xDrip+, scegli: Yes, broadcast
do xDrip

Seleziona 'unita di misura.

Durata della vibrazione di allerta.

Quella normale e 1 secondo %

Autorizza I'app a suonare anche
in modalita silenziosa.

Scegli: Yes (default)

Seleziona questa voce per
silenziare gli allarmi quando scarti
la notifica di allarme.
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Would you like to reduce the warmup time to 10 minutes? (WILL NOT WORK on  *
any recent transmitters created in the last few years)

The warmup time reduction works by sending the transmitter the events of stopping and
starting the sensor with a timestamp in the past. If any significant event has happened
within the last 2 hours (ie. new transmitter, sensor failed alert, sensor completely expired,
stopping the sensor with a different version of the app etc.), the start sensor function will
not work until 2 hours after that event has occurred. This is a beta feature and will cause
odd behavior in the above scenarios. If enabled, remember to stop your sensor before it
completely expires and if something odd is happening when trying to start your sensor
warmup, wait 2 hours and try again.

Ridurre il tempo di avviamento.
= . _ L . - L Non funziona con trasmettitori

Scegli: No (default)
Back Clear form

I(

Fai Submit e aspetta la mail. Se non arriva niente entro 10 minuti verifica nello spam.

Build Your Own Dexcom 7 Gen
e Your Custom Built Dexcom App is ready (
Your requested custom app has built success...

Prosegui qua

b. G7

L’app modificata G7 permette soltanto |'utilizzo su telefonini non compatibili, elimina il blocco geografico e
permette gli screenshot.

Which Application Base would you like to use? *

Scegli I'app piu recente (default)

IQ G7 v1.6.1.4537 (default) I

O 67v1.4.0.3906

O G7v1.3.3.3527

Back Clear form

Fai Submit e aspetta la mail. Se non arriva niente entro 10 minuti verifica nello spam.

Build Your Own Dexcom 7Gen
@ Your Custom Built Dexcom App is ready (
Your requested custom app has built success...

Prosegui qua
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c. ONE

L’app modificata ONE permette soltanto I'utilizzo su telefonini non compatibili.

Scegli I’app piu recente se ci sono
piu scelte (in questo momento

ONE v1.5.0.1619 no).
E | >

Which Application Base would you like to use? *

Back Clear form

Fai Submit e aspetta la mail. Se non arriva niente entro 10 minuti verifica nello spam.

Build Your Own Dexcom 7 Gen
@ Your Custom Built Dexcom App is ready
Your requested custom app has built success...

Prosegui qua
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3. Installa I'lapp Dexcom modificata

Per installare I'app Dexcom modificata apri la mail ricevuta e clicca sul link in fondo alla mail.
Non scegliere Dropbox ma un browser Internet quindi clicca scarica sulla schermata successiva.

Your requested custom app has
built successfully!

g www.dropbox.com (:: @)

To install:

1. Uninstall any previous version of the Dexcom
Mobile app not built by this form or built with a
different base.If your previous version was built
by this form with the same base, you do not
need to uninstall it-the new version will install
seamlessly overtop the old without needing to
relogin or reconnect to the transmitter.

N

Using the link below download the
DexcomG6INT-1151501510.apk file. If clicking
the link does not download the file, copy and
paste it into your browser or try a different
browser.

w

Open the downloaded apk. Make sure whatever
app is opening the file has permissions to install
from unknown sources. Third party security
apps may also prevent the install.

>

If this is a fresh install, login(create an account,
if needed) and follow the steps to connect to
your transmitter. Enjoy!

Scaricare il file?

Apri con DexcomG6INT-1151501510.apk

Questo tipo di file puo danneggiare lo
smartphone. Scaricatelo solo se proviene da una
sorgente affidabile.

nternet Samsung Dropbox
This is an unmonitored email account. If vou have oroblems or Annulia Scarica

https://www.dropbox.com/s/3xubzrr3wy19gwc/Dexc

omG6INT-1151501510.apk?raw=1

@ @ @ < H Solo una volta Sempre |

Accedi alla cartella download oppure guarda se € visibile in File recenti, cerca il file appena scaricato.

Archivio Q i

S——
File recenti

©@ [ -

Dexco..10.apk xDrj-p..6c.apk miban..E37.txt

22:51 BRE . 49% =

Categorie
Ven 22 Gen O %
e o Q 9 0 @ Immagini Video Audio
© Multimedia o8 Dispositivi
Documenti Download File installazione
4 Gestione download
DexcomG6INT-1151501510.apk

Download completato Memoria interna
a 1982 GB / 128 GB

™ Impostazioni notifiche Cancella

L l Scheda SD
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Selezional il file per avviare I'installazione. Autorizza I'installazione da sorgenti sconosciute se necessario.

@ Dexcom G6 @ Dexcom G6

Installare questa applicazione? App installata,

I@ DexcomG6INT-1151500510.apk I Annulla Fine
9 Gen 16:49 2944 MB

L'installazione dell’app modificata & identica a quella ufficiale.
L’app modificata manda i dati a Clarity (eccetto ONE), fai I'accesso con nome utente e password abituali.

Se invece ti devi registrare ricordati di usare solo lettere (minuscole) nel tuo nome utente.

Dexcom Dexcom

Dexcom

Benvenuti! Usate le istruzioni del prodotto
insieme a quest'app per iniziare. Il tuo account Dexcom Il tuo account Dexcom

Accesso Accesso

Prima di iniziare, verificate che il vostro

5 : Accedi per gestire il tuo account Accedi per gestire il tuo account.
smart device sia connesso a Internet.
Nome utente * Nome utente *
miousername
Password * Password *

Nome utente o password Dexcom Nome utente o password Dexcom

Jimenticati? dimenticati?

UTILIZZIAMO | COOKIE PER MIGLIORARE
LA VOSTRA ESPERIENZA DI

NAVIGAZIONE >
INIZIAMO Ulteriori informazioni sul nostro uso dei

cookie

1 O < Ul O <

La parte sotto & utile per chi ha appena disinstallato I’'app G6 ufficiale per passare a quella modificata,
perché necessitava xDrip+ per uno smartwatch.

Se installi I'app per la prima volta, segui le guide ufficiali Dexcom.
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Se e la prima volta che usi I'app Dexcom leggi bene ogni schermata.

€ Panoramica

>

Video di benvenuto
Dexcom G6 mostra la lettura glicemica

attuale, la tendenza futura e | valori
precedenti.

1di18

€ Decisioni terapeutiche basate sul CGM

2 ®

Non portate nessun componente del

sistema CGM Dexcom in un locale con
apparecchiature mediche
magnetica, TAC o diatermia.

€ Sicurezza

risonanza

Video sulle decisioni terapeutiche

Potete prendere decisioni terapeutiche con
il vostro Dexcom 66 quando:

+ I sintomi corrispondono alla lettura
+ Vedete un numero E una freccia

Parlate con loperatore sanitario delluso di
Dexcom Gé per le decisioni terapeutiche.

HO CAPIT
/ANTI
DICHIARA: ILLA S A
TEGRA
18 34118

< Novita di G6

Il vostro G6 & dotato di nuove funzioni,
ome

+ Nessunz calibrazione dal
lo richiesta

- Se: el seasore di 10 glomi
+ Applicatore del sensore facile da

+ Trasmettitore pid piccolo

+ Awiso ipoglicemia urgente
imminente

6di18

& Awisoipogl. urg. imm. < Suoni awisi

Suona sempre
Limpostazione consente agli avvisi i
suonare anche in modalitd silenziosa o
Riceverete un awiso | Non disturbare.
imminente quando il |
scende rapidamente e arri
in meno di 20 minuti,

Questi avvisi non possono essere
silenziati

In questo modo avete il tempo di agire per
prevenire fipoglicemia.

icemia urgente
. del trasmettitore
+ Errore del sensore

AVANTI AVANTI

7ding 8dine

< Importa impostazioni

Ora I'app G6 importera le vostre
impostazioni attuali.
Esse comprendono:

* Avvisi
* Share
+ Altezza grafico

@

Se hai disinstallata I'app =
ufficiale prima, importa
le impostazioni
precedenti.

I IMPORTA IMPOSTAZIONI I

& Importa impostazioni

AVANTI

< Codice sensore

Il codice sensore si trova sull'applicatore

del sensore

& Notifica prioritaria

©)

Non disturbare
Per Android versione 7.0 o superiore:

IMMETTI CODICE

Se hai un sensore gia avviato
seleziona CODICE ASSENTE
Per un NUOVo sensore invece

Non riceverete suoni di allarme o avviso s
il vostro smart device ha limpostazione
Non disturbare <b>pil restrittivac</b>,

Consultate le istruzioni del prodotto per le
impostazioni suggerite dello smart device.

IMMETTI CODICE

CODICE ASSENTE

10di18
o I @]
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& Bluetooth / Trasmettitore < Bluetooth

Per ricevere gli allarmi, gli avvisi e le letture
del sensore, accendete il Bluetooth e
consentite 'uso della geolocalizzazione
sempre.

€3 Bluetooth’

e e e o o o o o o [NDEKCOM

Toccate <b>Avanti</b>, poi toccate
<b>Consenti sempre</b>.

Il trasmettitore e lo smart device si
collegano via Bluetooth®.

Il Bluetooth del vostro smart device deve
essere acceso perché il sistema funzioni.

Dovete inoltre consentire a CGM Dexcom
di localizzare il dispositivo.

€ Trasmettitore < Bluetooth

e gl allarmi. gli awvisi e le letture
dete il Bluetooth

Il trasmettitore invia le letture glicemiche
del sensore al vostro smart device,

la geolocalizzazione

(—-"’ 4

e (@) .

M J Bluetooth e geolocalizzazione sono
DET RN essenziali al funzionamento dell’app!

’ HO CAPITO ’ AVANTI

PER SAPERNE DI Pl
14di18 - 15di18
it o 2 e i 0 %

< NS trasmettitore X Immetti NS trasmettitore

Immetti NS trasmettitore

LY

LNS trasmettitore & stampato sul fondo del trasmettitore e
sull'esterno della confezione

Fate una foto dell'NS trasmettitore

sull'esterno della confezione del

trasmettitore o inseritelo manualmente.

Conservate la confezione per l'uso futuro.

NS trasmettitore si trova anche sul fondo
del trasmettitore e nel menu Impostazioni

del ricevitore.
& Inserisci e collega & Inserisci e collega
L. . 1. Scegliete il posizionamento del )
Inserisci manualmente quello segnato prima
oppure scatta la foto sulla confezione del L '
trasmettito re. ben aderente al supporto.
13. Strofinate il cerotto intorno
all'area per 3 volte

_ — <
‘ SCATTA FOTO | :\@ "‘
| A\ 4

’ IMMETTI MANUALMENTE
16di18 17di18
Scorrete per continuare
11 O} < 11 (&) < ”"""“ 223
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Inserisci sensore ora

Dovete inserire il sensore e collegare il
trasmettitore prima di proseguire con la
configurazione.

Avete inserito il sensore e collegato il
trasmettitore?

A breve dovresti vedere la glicemia sullo schermo del telefonino.

Ricordati che solo un telefonino a la volta puo essere collegato al sensore. Se hai un altro telefonino
collegato al sensore spegnilo e aspetta 15 minuti prima di avviare il telefonino da collegare.

SHARE  SETTINGS

(t‘

ER  Events >
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4. Installa xDrip+ (solo app G6)

Segui la guida che ti serve per collegare lo smartwatch al master. Ricordati soltanto di scegliere la sorgente
dati hardware 640G/Eversense per ottenere direttamente i dati dall’app modificata senza passare dal
server Dexcom Share. Non hai bisogno di avere un follower attivo. Per G7 usa app compagno.

Altro
Che tipo di dispositivo?

Scegli la sorgente dati - 640G / 670G
Quale sistema utilizzi?

a Medtrum A6 / S7
[

N7, Nightscout Follower

Sei sicuro?

Impostare la sorgente dati a: 640G /
670G?

Dex Share Follower

B EverSense

«

Impostazioni

Dati Hardware di origine

Contratto di licenza con l'utente finale
Non per uso medico - solo strumento di ricerca

Schermata Home —oorewrr————

il xDrip+ Sync Follower
lilckikec Bel e Unita di Misura Glicemia it

mmol/l o mg/dl alta e bassa
Scansione Bluetooth LibreAlarm
Allarmi e Avvisi

Glicemia, Calibrazioni e altri avvisi

Stato del sistema Libre2 (patched App)

IMPOSTAZIONI ORIGINE DATI

Cerca Nota 640G / EverSense

Dati Hardware di origine

Nisahle Caollaction

Impostazioni Medtrum A6

SINCRONIZZAZIONE DATI )
Nightscout Follower
Configurazione automatica

. : i
| L | E:l;ol?jg:z&ghe automatica utilizzando Dex Share Follower
Caricamento nel Cloud

Opzioni per caricamento su
Nightscout, MongoDB o Dexcom Share

Disable Collection

Annulla

Glucometri

14
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A breve dovresti vedere comparire la glicemia in xDrip+.
Se non vedi il valore della glicemia, nel menu principale di xDrip+ fai “Inizializza Sensore”.

Con la sorgente dati 640G/Eversense non ci sono interazioni con il sensore, & solo un’operazione finta.
Rispondi NON OGGI.

Schermata Home

Non premere avviare sensore
prima che il sensore sia inserito e il
trasmettitore connesso.

Inizializza Sensore

Scansione Bluetooth
INIZIALIZZA SENSORE

Stato del sistema

Lhai inserito 0ggi?

Abbiamo bisogno di sapere quando
il sensore & stato inserito per
migliorare l'accuratezza del calcolo.

Impostazioni

E stato inserito odai?

NON 0GGI S, 0GGI

Imposta anche questo telefonino come master in xDrip+, cosi se ti serve potrai usare un altro xDrip+ come
follower senza passare dal server Dexcom Share (e questo € molto utile quando va down).

St =@lossm ] o ANG N3 @MW) o AN G N3 =, 8 W 10:06em

Impostazioni Impostazioni xDrip+ Sync

XDRIP+ IMPOSTAZIONI EXTRA IMPOSTAZIONI XDRIP+ SYNC
Schermata Home

L i e Sincronizza usando la Chiave..
xDrip+ impostazioni di visual..

Inizializza Sensore Personalizzazioni di visualizzazione

Drip+ Impostazioni di simul..

Linsulina, i rapporti Carb ecc per i
modelli

Chiave di sicurezza del Gruppo per si..

Scansione Bluetooth
0AF5D8318008A024F47DFD971BEEAB45

Stato del sistema Imposta come Telefono Princi..
Questo telefono inviera i dati ad

apparecchi Secondari

Impostazioni xDrip+ Sync

Impostazioni per la sincronizzazione

tra portatili
Cerca Nota

Accetta le azioni dei follower
Trattamenti e calibrazioni mandati dei
follower saranno accettati

xDrip+ Impostazioni di aggio..
L. Aggiornamenti automatici, rapporti di
Impostazioni crash e Feedback per gli sviluppatori
Whole House

Partecipa a una rete di casa
intera (LibreAllHouse)

IMPOSTAZIONI DI COPIA

Mostra impostazioni dei cod.. :
P Libre copertura Casa |..
Questo telefono sara un
collector in una rete di
copertura casa completa

Carica / Salva impostazioni..

Sync GeolLocation Parakeet

Invia posizione mappa Parakeet a

FUNZIONI SPERIMENTALI 8
apparecchi secondari
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L’utilizzo & soggetto all’assunzione di esclusiva responsabilita personale


https://www.facebook.com/groups/nightscout/

Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

Contatti

n Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

@ glicemiadistanza@gmail.com
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L’utilizzo & soggetto all’assunzione di esclusiva responsabilita personale


https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://www.facebook.com/groups/nightscout
mailto:glicemiadistanza@gmail.com

