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Abbonamento a un sito Nightscout gestito 

NS10BE 
 
 

  
 
 

 
Nightscout ZehnBe è nato dalla volontà di Martin Schiftan di fornire un servizio senza la difficoltà di 
costruzione legata al fai-da-te. Originariamente gratuito e basato su donazioni volontarie, il 
successo del suo lavoro non ha permesso di continuare gratuitamente per il numero troppo alto di 
utenti. Adesso, il servizio è fornito contro pagamento di un abbonamento mensile di massimo 5€. 
Questo pagamento permette a Martin di assicurare la manutenzione dei suoi server e l’eccesso di 
ricavo viene riversato alla comunità del fai da te, principalmente per AAPS. 
 
Utilizzare un sito Nightscout con NS10BE è un’esperienza semplice e affidabile. Nessun 
aggiornamento (automatico) un database di 2GB (non si riempie) nessuna migrazione… 
 
Per maggiori informazioni su Nightscout vedi qua: 
https://nightscout-github-io.translate.goog/?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=it 
 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://nightscout-github-io.translate.goog/?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=it
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1 – Creare un account 
 

Vai sul sito  https://ns.10be.de/en/index.html 

Clicca Create an account 

 

Compila con un nome utente (che devi inventare), indirizzo email e paese di residenza: 

 

Conferma che hai ben capito le regole di utilizzazione del servizio prima di selezionare le due 

caselle. Non andare avanti se non sei sicuro. 

 

  

Accetto le Condizioni e i Termini e l'Informativa sulla Privacy (per 

quanto tempo salviamo i rapporti, tempo di conservazione). 

E: Sono consapevole che questo è un servizio sperimentale e 

NON medico che non sostituisce in alcun modo la terapia medica 

data dal mio medico e non dovrebbe essere utilizzato per questo 

scopo. Pertanto, esonero l'operatore, gli agenti, ecc. da qualsiasi 

responsabilità in merito all'utilizzo di questo servizio. 

Sì, capisco che il sistema NON è progettato per la 

diagnosi o lo screening. 

Sono consapevole che il sistema è puramente un 

software di gestione delle informazioni (diario / 

archiviazione dei dati) e non sostituisce la 

consulenza dei professionisti medici. 

Se hai domande sulla terapia, è essenziale 

contattare il personale specializzato! 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://ns.10be.de/en/index.html
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Risolvi i Captcha e vai avanti cliccando Create an account now for free. 

 

 

Vai nella tua posta per vedere la mail di verifica, se non la trovi guarda nella cartella spam. 

Clicca il link per confermare la tua mail. 

 

Ecco sei registrato. 

 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Controlla la tua email, ci troverai la tua password di primo accesso. 

 

Adesso puoi fare il login (in alto a destra) usando le credenziali della mail. 

 

 

Una volta nella tua home page, vai in Server e fai +Create Server 

 

Accetta il trattamento dei dati (GDPR) e conferma di avere capito a cosa serve questo servizio. 

 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Inserisci il nome del tuo sito in Name, se è già preso scegline un altro (sole minuscole, numeri e -). 

Se vuoi personalizzare la pagina di Nightscout metti un nome in Display-Name. 

Crea una password per il tuo sito (si chiama API Secret) in API-Password, deve essere di almeno 12 

caratteri. Meglio usare solo lettere e numeri (non usare !#%&/=). 

 

Se usi Spike o Loop, abilita Without port. 

 

Metti il display su 24 ore se vuoi, cambia le soglie di allarme, e la lingua. 

Modifica soltanto quello che sai che ti serve. 

 

Se vuoi usare la glicemia direttamente dai server Dexcom Share completa la parte sotto: 

Login e password sono quelli che usi per l’app master collegata al sensore. Lascia EU per il server. 

 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Se usi un Libre 3 con LibreView, puoi ricuperare la glicemia direttamente dal server. 

Usa le credenziali di un follower LibreLink Up (non quelle per entrare in LibreView). 

Metti il server corrispondente al tuo paese o EU. 

 

Scorri giù e fai Save server 

 

Il tuo server è pronto alla creazione. Puoi già vedere il suo indirizzo. 

 

Puoi anche vedere quale sarà l’URL da inserire in xDrip+ master e per i diversi master/follower. 

 

Pero adesso devi inserire un modo di pagamento. Segui questo link: 

 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Scegli la durata, più mesi, minore il costo. Se vuoi provare, prendi solo un mese. 

Verifica che il server per il quale vuoi pagare sia quello che hai appena creato. 

 

Se scegli una sottoscrizione, l’addebito verrà automaticamente rinnovato ogni scadenza. 

 

Se scegli senza sottoscrizione, dovrai ricordarti (riceverai una mail) di pagare per andare avanti 

dopo la scadenza. 

 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Adesso puoi aprire il tuo nuovo sito Nightscout, dal menu vai in Server e scegli il tuo. 

 

Seleziona il link del tuo sito. 

 

Una volta il tuo sito Nightscout aperto, clicca sul menu and seleziona Profile Editor. 
 

 
 
Imposta il fuso orario Time zone ed altri campi se vuoi. 
 

 
 
  

Italia: Europe/Rome 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Vai in fonda a Authentication status e clicca Authenticate. Digita la API secret. Clicca Update. 
Clicca Save. 
 

 
 

Se la scritta sotto compare clicca OK, verifica lo stato in alto a destra. 
 

  
 
Se usi Dexcom Share dovresti vedere dati entro qualche minuto, per xDrip+, Spike, xDrip4iOS, etc. 
devi impostare l’indirizzo Nightscout e l’API secret nell’app. 
 

 
 
Benvenuto in CGM in the cloud, la glicemia nel cloud! 
 
 
 

  

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
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Contatti 
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glicemiadistanza@gmail.com  

 
 

https://www.facebook.com/groups/nightscout/
https://www.facebook.com/groups/nightscout
mailto:glicemiadistanza@gmail.com

