Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

XDrip+

xDrip+ come compagno dell’app MASTER

Dexcom G6, G7, ONE, ONE+
Medtronic Guardian, Minimed
CamAPS, Omnipod 5

Questa guida passo passo spiega come usare xDrip+ insieme a diverse app proprietarie.
xDrip+ riceve la glicemia dalle notifiche dell’app master, senza interferire con sensore ne micro.

Con Dexcom ONE funziona soltanto se vedi le notifiche di glicemia ogni 5 minuti sul telefonino.
L’app del sensore necessaria & quella ufficiale. xDrip+ non interferisce con il sensore.

e Le app Dexcom, Minimed permettono di visualizzare la glicemia come notifiche.
o xDrip+ “ascolta” e usa queste notifiche per avere il valore.

Perché installare xDrip+?

e Per avere piu allarmi, letture vocale, un widget sulla schermata di home, un screensaver
e Per avere accesso a la glicemia al polso con diversi smartwatch anche fuori rete
e Per avere la glicemia a distanza con xDrip+ quando i server Dexcom/CareLink non vanno
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Nel caso di un telefonino senza Google Play, la funzione Sync Follower (senza Nightscout) non é disponibile.
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1. Installa xDrip+

Segui la guida https://www.glicemiadistanza.it/installare-lapp-xdrip-per-android/ e installa I'ultimo pre-
release.

Attenzione: Ricordati di non provare a collegare xDrip+ al sensore.

Choose Data Source
Which system do you use?

2. Seleziona la sorgente dati Companion App

Dal menu di xDrip+, Impostazioni, Dati Hardware di Origine, seleziona Companion app.

xDrip+ : Impostazioni

Schermata Home Contratto di licenza con l'utente finale
Non per uso medico - solo strumento di ricerca

Inizializza Sensore N - -
Unita di Misura Glicemia

) mmol/l o mg/dl alta e bassa
Stato del sistema

Allarmi e Avvisi
Impostazioni Glicemia, Calibrazioni e altri avvisi

IMPOSTAZIONI ORIGINE DATI

Dati Hardware di origine
Companion App

Consentire il permesso

Permission is needed to receive data from other
applications. xDrip does not do anything beyond
this scope. Please enable xDrip on the next
screen

Abilita I’accesso

Accesso alle notifiche

0 UiBasedCollector ——)
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xDrip+ ha bisogno dell’autorizzazione di accesso a tutte le notifiche. Ovviamente non fara nient’altro che
ascoltare quelle delle app elencate sopra con I'unico scopo di riprodurre le notifiche. Non usa nessun’altro
dato (se non ti fidi studia pure o fai studiare I'app: il codice sorgente & open source, non nasconde niente).

Consentire l'accesso alle notifiche a
UiBasedCollector?

UiBasedCollector potra leggere tutte le notifiche,
incluse le informazioni personali quali i nomi dei
contatti e il testo dei messaggi ricevuti. Potra

inoltre ignorare le notifiche o attivare i pulsanti di

azione inclusi.

L'app potra anche attivare o disattivare la
funzione Non disturbare e modificare le relative
impostazioni.

Accesso alle notifiche

RIFIUTA § CONSENTI o UiBasedCollector @

Torna in xDrip+, dovresti vedere le misure arrivare entro 5 minuti.
Semplice, no?
Se non vedi il valore della glicemia, nel menu principale di xDrip+ fai “Inizializza Sensore”.

Con la sorgente dati Companion non ci sono interazioni con il sensore, & solo un’operazione finta.
Rispondi NON OGGI.
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Inizializza Nuovo Sens...

Schermata H .
chermata Home Non premere avviare sensore

prima che il sensore sia inserito e il

Ui e Sl trasmettitore connesso.

Scansione Bluetooth
INIZIALIZZA SENSORE

Stato del sistema Lhai inserito 0ggi?
Abblamo bisogno di sapere quando

Impostazioni d 5 ; .
il sensore & stato inseritc per

migliorare l'accuratezza del calcolo.

E stato inserito oaai?

NON OGGI Sl, 0GGI
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Imposta anche questo telefonino come master in xDrip+, cosi se ti serve potrai usare un altro xDrip+ come
follower senza passare dal server Dexcom Share oppure CarelLink (e questo € molto utile quando va down).
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Impostazioni Impostazioni xDrip+ Sync

XDRIP+ IMPOSTAZIONI EXTRA IMPOSTAZIONI XDRIP+ SYNC
Schermata Home
iy e Sincronizza usando la Chiave..
xDrip+ impostazioni di visual..

Inizializza Sensore Personalizzazioni di visualizzazione

xDrip+ Impostazioni di simul.. Chiave di sicurezza del Gruppo per si..

Linsulina, i rapporti Carb ecc per i 0AF5D8318008A024F47DFD971BEEAB45
modelli

Scansione Bluetooth

Imposta come Telefono Princi..

Questo telefono inviera i dati ad
apparecchi Secondari

Stato del sistema Impostazioni xDrip+ Sync

Impostazioni per la sincronizzazione

tra portatili
Cerca Nota

Accetta le azioni dei follower

Trattamenti e calibrazioni mandati dei
follower saranno accettati

xDrip+ Impostazioni di aggio..
s Aggiornamenti automatici, rapporti di
Impostazioni crash e Feedback per gli sviluppatori
IMPOSTAZIONI DI COPIA Whole House
Partecipa a una rete di casa
intera (LibreAllHouse)
Mostra impostazioni dei cod.. :
P Libre copertura Casa |..
Questo telefono sara un
collector in una rete di
o . . . copertura casa completa
Carica / Salva impostazioni.. R 2
Sync GeolLocation Parakeet

FUNZIONI SPERIMENTALI Invia posizione mappa Parakeet a
apparecchi secondari
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3. Usa xDrip+!

Collega il tuo smartwatch preferito a xDrip+, (verifica prima che sia nella lista).
Amazfit e Xiaomi

Smartwatch e smartband Xiaomi e Amazfit collegato a xDrip+ con WatchDrip+

Android Wear

Android Wear OS, come impostare un quadrante con I'app Dexcom master, xDrip+, Glimp o AAPS.

Fitbit

Le glicemie al polso su Fitbit con Sentinel Pro
Quadrante duo per smartwatch
Fitbit: le glicemie di Dexcom, Spike, xDrip+ o Nightscout su smartwatch Versa e lonic

Samsung

G-Watch per smartwatch Samsung

Condividi le misure senza passare tramite i server dell’app (quando non vanno, fa comodo) con xDrip+ Sync
o Nightscout.

Condivisione della glicemia tra telefonini Android con xDrip+

Contatti
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