Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

Creazione di un nuovo sito Nightscout
Oppure migrazione da Heroku
con Azure et MongoDB Atlas

. mongoDB. Atlas

Documento originale di Scott Hanselman https://www.youtube.com/watch?v=EDADrteGBnY

Questa guida passo a passo e stata realizzata per aiutarti a creare un nuovo sito Nightscout.
Per maggiori informazioni su Nightscout vedi qua:
https://nightscout-github-io.translate.goog/? x tr sl=auto& x tr tl=it

Se non te la senti o non hai le competenze necessarie, prova lo stesso, troverai persone pronte ad
aiutarti per realizzarlo su diversi gruppi Facebook. Gratuitamente.

Crea i tuoi accounts Azure e Atlas da un computer.
Non cambia dispositivo/computer/browser durante la creazione!

Se incontri problemi con il tuo browser, prova con un altro.

Dovrai creare due accounts:
e Azure richiede una carta di credito e un abbonamento, ma dovrebbe essere gratuito...
e Atlas e gratuito con un database di piccola dimensione
Prova a creare questi accounts prima di chiedere aiuto, segnati login e password e non perderli!

1 = DAtabase ALIas ....ccooeiiiiiiiiiee 2
P N o T R L= I VUL <P 8
A — Database Atlas ESISTENTE . .. annanann 19
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1 — Database Atlas

Se stai migrando da Heroku e hai gia un database Atlas salta in appendice A.

Prima di tutto crea un account Atlas per fare un database che conterra i dati di Nightscout.
Apri una finestra in: https://www.mongodb.com/cloud/atlas e clicca Get started now

[} mongoDB Qa =

MONGODB ATLAS

Global multi-
cloud
database

The most advanced cloud database service
on the market, with unmatcl ata
distribution and mobility across AWS, Azure,
and Google Cloud, built-in automation for
resource and workload optimization, and so

much more.

Get started now _

Digita le informazioni (indirizzo email, una nuova password che devi creare per MongoDB Atlas),
quindi clicca Continue. Prosegui con nome, cognome, seleziona Other, accetta i termini e clicca
Create Account.

Get started free About you

No credit card required We'll only use this information to improve your

1 MongoDB experience.
Your Work Email
Nome Cognome <::(
Password (8 characters minimum)

Your Company (optional)

How are you using MongoDB?
Oirer &=
|<:15’"13 of service and privacy policy

Or

G Sign up with Google
«— Back Create account

MongoDB ti mandera una mail di verifica, .quando la ricevi clicca Verify Email proprio nella mail.

.mongoDB, .mongoDB

Email Address Verification

Great, now verify your email

N

Check your inbox at < > and click the ) )
verification link inside to complete your registration. This link will expire Verify Email

shortly, so verify soon!
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Una nuova pagina si aprira nel browser, clicca Continue

. mongoDB

Email successfully verified!

AN
v

Seleziona le informazioni come sotto e clicca Finish

Welcome to Atlas! §

Tell us a few things about yourself and your project.

What is your goal today?

Your answer will help us guide you to successfully getting started with MongoDB Atlas.

o Learn MongeDB

O Explore what | can build

o Build a new application

o Migrate an existing application
What type of application are you building?

Content Management v

What is your preferred language?

We'll use this to customize code samples and content we share with you. You can always change this later.

Other -
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Seleziona Create a cluster in Shared Clusters (FREE)

ATTENZIONE
Se mai vedi questo tipo di finestra vuol dire che hai
{} shared shaliato tipo di cluster e non hai scelto quello gratuito.
For learning and exploring MongoDB NON INSERIRE INFORMAZIONI PER LA FATTURAZIONE,
e et e torna indietro oppure fermati qua e chiedi aiuto.

+  No credit card required to start
v Explore with sample datasets

+ Upgrade to dedicated clusters for Enter F’ayment Information
full functionality

Billing Address Payment onfirmation
Country
Select Country
Starting at [r—
FREE ‘ Cancel Next

Lascia tutti i valori presenti e clicca Create Cluster

CLUSTERS >

Create a Shared Cluster

Welcome to MongoDB Atlas! We've recommended some of our most popular options, but feel free to customize your cluster to
your needs. For more information, check our documentation.

PREVIEW | Serverless Dedicated FREE = Shared

For learning and exploring MongoDB in a sandbox environment. Basic configuration controls.

Mo credit card required to start. Upgrade to dedicated clusters for full functionality
Explore with sample datasets. Limit of one free cluster per project

Cloud Provider & Region AWS, N. Virginia (us-east-1)

aws £ Google Cloud /A Azure

—

# Recommended region Paid tier region

NORTH AMERICA EL

Free forever! Your MO cluster is ideal for experimenting in a limited sandbox. You can upgrade to a Ba
FREE preduction cluster anytime. Eamy Creaie Cluster

=
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Aggiungi un utente (per esempio nightscout) e una password per il database (lettere e numeri, no
spazi ne caratteri speciali). Segnati queste informazioni, ci serviranno dopo. Clicca Create User.

Security Quickstart

To access data stored in Atlas, you'll need to create users and set up network secunty controls. Learn more about security setup

1 How would you like to authenticate your connection?

Your first user will have permission to read and write any data in your project.

Username and Password Certificate

Create a database user using a username and password. Users will be given the read and write to any database
privilege by default. You can update these permissions and/or create additional users later. Ensure these credentials
are different to your MongoDB Cloud username and password.

Username Password @

[ <:) e | Segnarsi Username e Password!!

Seleziona My Local Environment e nella casella IP Address metti0.0.0.0/0 (attenzione che
sono tutti zeri, non la lettera O)

2 Where would you like to connect from?

Enable access for any network(s) that need to read and write data to your cluster.

ADVANCED
My Local Environment Cloud Environment
OE=E=S]  Use this to add network IP addresses to the IP Q%ﬁ Use this to configure network access between
P— Access List. This can be modified at any time. — Atlas and your cloud or on-premise

environment. Specifically. st up IP Access
Lists, Network Peering, and Private Endpoints.

Add entries to your IP Access List

Only an IP address you add to your Access List will be able to connect to your project's clusters.

IP Address Description

[ 0.0.0.0/0 @I Enter description ‘ Add Entry Add My Current IP Address

Clicca Add Entry, Finish and Close. E Go to Database.

IP Access List Description

00.0.0/0 | @ REMOVE

Finish and Close

Congratulations on setting up access rules!

You will now be able to connect to your deployments. You can continue to add and update
access rules in Database Access and Network Access.

Hide Quickstart quide in the navigation. You can visit
Proi g 9 Go to Databases
roject Settings to access it in the future
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Atlas creera il tuo cluster, aspetta che finisca... (ci potrebbe volere piu

PN

di 3 minuti)

‘ MesOr..v €3  AccessManager v  Billing AllClusters ~ GetHelp v M
M Project0 ~ $% Atlas 2= Realm % Charts 2 /8 A

S DEPLOYMENT ‘We are deploying your changes
Databases

ME'S ORG - 2021-09-16 > PROJECT 0
Triggers

Database Deployments
Data Lake

a | el |

@ SECURITY
Database Access
Network Access | e Connect View M Browse Coll FREE SHARED |
Advanced 1

Your cluster is being created \

3 New clusters take n 1-3 minutes to provision |

| VERSION REGION CLUSTER TIER TYPE BACKUPS LINKED ATLAS |

| REALM APP SEARCH

3 448 AWS /N. MO Sandbox Replica Set - Inactive None Create Index

| Virginia (us- (General) 3 nodes Linked \

| east-1) |

Clicca su Connect

. MesOr..» © Access Manager « Billing

M Project0 ~ 35 Atlas £ Realm

£ DEPLOYMENT ME'S ORG - 2021-08-16 > PROJECT 0

@ Charts

Database Deployments

Connect ‘ I View Monitoring

Databases
Triggers Q
Data Lake
@ SECuRITY -
Database Access @ Cluster0 \
Network Access
Advanced oR
oW
100.0/s

[i] Connections 0

09/16/21 - 12:38 PM
100.0
|

All Clusters GetHelp =
®
wy
\ Browse Collections I sae I
i} eln i} Data Siz

o Out
Last 42 s¢

100.0 Bs 512.0 MB

Seleziona Connect your application

Connect with the mongo shell

®

Interact with your cluster using MongoDB's interactive Javascript interface

Connect your application

| o

Connect your application to your cluster using MongoDB's native drivers

Connect using MongoDB Compass

Go Back

Explore, modify, and visualize your data with MongoDB's GUI

Close
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Copia la stringa di collegamento: clicca Copy e incollala dove la puoi modificare (come un Notepad).

+ Setup connection security + Choose a connection method Connect

o Select your driver and version

DRIVER VERSION

W

Node js = 3.6 or later

e Add your connection string into your application code

O Include full driver code example

mongodb+srv: //nightscout : <password>@clusters.c5hoz . mongodb. net/<dbnan (21 Copy <:

13

for the nightscout user. Replace <dbname> with the
ill use by default. Ensure any option params are URL

Replace <password> with the [
name of the database that conne

encoded 1| Untitled - Notepad
File Edit Format View Help
mongodb+sru//nightscout :<password>Aeluster ... _mongodb_net/<dbname>?retrydirites-truetu-najority
Having trouble connecting? View our troubleshooting documentation
Go Back Close

Modifica la stringa di collegamento:

Dovrebbe somigliare a questa:

| mongodb+srv://nightscout:<password>Qcluster0.xxxxx.mongodb.net/?retryWrites=true&w=majority

Cambia <password> con la tua password segnata prima. Il risultato somigliera a questo:

| mongodb+srv://nightscout:mio5SegretoRcluster(.xxxxx.mongodb.net/?retryWrites=true&w=majority

Nota: non ci sono < né > nella stringa finale, sia per la password che per il nome del database.

Tieni questa stringa da parte, si chiamera il tuo MONGODB_URI
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2 —App Web Azure

Clicca questo link per creare un account Azure: https://azure.microsoft.com/it-it/free/search/
Clicca Inizia gratuitamente.

Azure

Crea sul cloud con un account
Azure gratuito

Crea, distribuisci e gestisci le applicazioni in piu cloud, in locale
e nei dispositivi perimetrali

‘ In base al consumo >

Se hai un account Microsoft, metti la tua mail. Se non ne hai uno, crealo.
Clicca Avanti.

B® Microsoft

Sign in

Email, phone, or Skype

No account? Create one!

Can't access your account?

Back Next

Usa il tuo numero di telefonino per le verifiche di identita. Inserisci il numero che ti verra mandato
tramite SMS.

Puoi anche usare una carta di credito per confermare la tua identita. Non comporta alcun addebito
(se non quello di verifica) e non ¢ utilizzabile per eventuale fatturazione.

Crea il tuo account Azure.
Completa tutti i campi richiesti. Pease, Nome, Cognome, Email e numero di telefono.

Crea un account Azure gratuito

Profilo dell'utente ~

Paese/area geografica | @

Italia A

Scegliere |a localita corrispondente all'indirizzo di fatturazione. Non & possibile modificare
questa selezione in un secondo momento. 5S¢ il paese non & elencato, I'offerta non &
disponibile nell'area specifica. Altre informazioni

Secondo nome (Facoltativi)

I Indirizzo di posta elettronica I Li ]
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Fatti mandare un SMS per la verifica del numero di telefono. Inseriscilo sotto e clicca Verifica
codice.

I Invia un SMS I Chiama

E stato recapitato un codice al telefono.

I Codice di verifica I

| 528482 ‘

Non ¢ stato ricevuto alcun codice

Accetta il contratto e clicca Avanti.

Accetto il contratto del cliente e l'informativa sulla privacy.

l:‘ Desidero ricevere informazioni, suggerimenti e offerte da
Microsoft su Azure e altri prodotti e servizi Microsoft e desidero
che Microsoft condivida le informazioni personali con partner
selezionati in modo da poter ricevere informazioni sui loro
prodotti e servizi.

Devi comunque inserire un numero di carta di credito. Non verra effettuato alcun addebito senza il
tuo consenso. Clicca iscriviti.

Profilo dell'utente A4

Verifica dell'identitda mediante smart card ~

Fornire una carta di credito o di debito. Verra emessa
un‘autorizzazione temporanea per questa carta, ma non si
riceveranno addebiti a meno che non si passi a un
pagamento in base al consumo. Non si accettano carte
prepagate.

Sono accettate le seguenti carte:

visa & @

Titolare carta

Numero di carta

Paese/area geografica

Italia

Iscriviti
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Se hai gia un altro account gratuito non puoi andare avanti senza sottoscrivere a una versione di
base.

Se sei gia convinto di volere usare un account Azure per il tuo Nightscout puoi usare un
abbonamento di base che rimane gratuito se usi soltanto servizi gratuiti.

Nightscout usa un servizio web gratuito che rientra in questa categoria.

Non si e idonei per un account Azure
gratuito

£ comunque possibile continuare a usare Azure scegliendo la versione con pagamento in base al consumo, senza

impegni iniziali. E possibile annullare in qualsiasi momento.

Iscrizione ad Azure con prezzi con pagamento in base al consumo.

Se vuoi andare avanti iscriviti al servizio in base al consumo.

Pagamento in base al consumo con Azure

Contratto ~

Accetto il contratto del cliente e I'informativa sulla privacy.

I:‘ Desidero ricevere informazioni, suggerimenti e offerte da
Microsoft su Azure e altri prodotti e servizi Microsoft e desidero
che Microsoft condivida le informazioni personali con partner
selezionati in medo da poter ricevere informazioni sui loro
prodotti e servizi.

Devi fornire una carta di credito per la garanzia del pagamento. Ti verra addebitato O€.
Non sottoscrivere al supporto tecnico!

Aggiungi il supporto tecnico ~

Per il supporto tecnico individuale, sara necessario un piano di supporto. |
piani di supporto forniscono ai nuovi utenti di Azure o agli utenti che
creano gia applicazioni essenziali per I'azienda indicazioni professionali da
sviluppatori di Azure che interagiranno con gli utenti per evitare e
risolvere i problemi. Eseguendo |'aggiornamento a un piano, si accettano i
dettagli dell‘offerta.

@ Nessun supporto tecnico o & gia disponibile il supporto
tecnico Microsoft Premier.

Iscriviti

Clicca Iscriviti.

10
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Crea la tua App Web Nightscout.
Clicca sul menu Azure, quindi Crea una risorsa.

= Microsoft Azure

Servizi di Azure

_I_

Crea una
risorsa

Seleziona Crea App Web.

App Web
@ DDcumenti | Microsoft Learn

Se hai un account gratuito, selezionalo nella sottoscrizione.
Se hai una sottoscrizione di base, lascia cosi.
Nel gruppo di risorse seleziona Crea Nuovo e chiamalo Nightscout, quindi clicca OK.

Home page > Crea una risorsa >

Crea app Web

Informazioni di base  Distribuzione Rete  Monitoraggio  Categorie  Rivedie crea

I servizio app Weh del servizio app consente di creare, distribuire e ridimensionare rapidamente applicazioni Web, per
dispositivi mobili e API di livello aziendale in esecuzione in qualsiasi piattaforma e soddisfare rigorosi requisiti di
prestazioni, scalabilita, sicurezza e conformitd usando al contempo una piattaforma completamente gestita per eseguire
la manutenzione dell'infrastruttura. Altre informazioni

Dettagli del progetto

ghceipreg OPPURE GRATUITO
Selezionare una sottoscrizione per gestire le risorse ibuite e i costi. Usare gruppi di risorse, ad esempio le cartelle,
per organizzare e gestire tutte le risarse.

Sottoscrizione * (0 ‘ Azure subscription 1 AV ‘
Gruppo di risorse * (D ‘ (Nuovo) Gruppo di risorse A\ ‘
I Crea nuovo I
Dettagli dell'istanza Un gruppo di risorse & un contenitore che include

s . le risorse correlate per una scluzione di Azure.
E necessario un database? Prova la nuova e

Nome * Nome *

| nghtcout] ~ | rewebsites.net
ica *
Ctark di nintime * | Ralazinnara 1ina ctack Ai nintima s ‘

Metti il nome del tuo sito Nightscout (solo lettere minuscole e numeri, 'unico carattere speciale
autorizzato e -). Verifica che sia valido con la spunta verde a destra, se non, cambialo.

Gruppo dirisorse * (@ ‘ (Nuovo) Nightcout ~ |
Crea nuovo

Dettagli dell'istanza

E necessario un database? Prova la nuova esperienza Web + database. o 0

Nome * | g\icemladistanzd I \/l

.azurewebsites.net

11
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Seleziona il contenitore Docker con Linux.
Prendi un’area geografica vicina a dove abiti.

Dettagli dellistanza

E necessario un database? Prova la nuova esperienza Web + database. &

Nome * ‘ glicemiadistanza v

.azurewebsites.net

Pubblica * O Codice @ Contenitare Docker O App Web statica
Sistema operativo * O Windows

Area geografica * ¢ | West Europe pvg
@ |l piano di servizio app non é stato trovato? Provare con un‘altra area o
selezionare 'ambiente del servizio app.

ATTENZIONE QUESTO PASSO E IMPORTANTE

Devi selezionare un SKU gratuito! Clicca Modifica dimensioni prima di pagare centinaia di € al mese!

Piano di servizio app

Il piane tariffario del pianc di servizio app determina la localita, le funzionalita, i costi e le risorse di calcolo associati
all'app. Altre informazioni o

Piano Linux (West Europe) * & | (Nuovo) ASP-Nightcout-8650 4
Crea nuovo

SKU e dimensioni * $ Gratuito F1

11 GB di memoria

Modifica dimensioni

Nelle specifiche scegli Sviluppo/test, quindi piano tariffario F1: gratuito.
Selezione specifiche

iy
] 1
. ¥ |
1 1
: Sviluppo/test :
1 1
1 Per i carichi di lavoro meno complessi I
] 1
b o o el

0 Il prime core Basic (B1) per Linux & gratuito pel

Piani tariffari consigliati

1 GB di memona

60 minuti al giomo di calcolo
Gratuito

Clicca Applica.
60 minuti di calcolo al giorno sono sufficienti per Nightscout
Puoi usare questo piano gratuitamente.

12


https://www.facebook.com/groups/nightscout/

Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

Verifica che hai scelto un piano gratuito e clicca Avanti: Docker >

Piano di servizio app

I piano tariffario del piano di servizio app determina la localit3, le funzionalita, i costi e le risorse di calcolo associati
all'app. Altre informazioni o'

Piano Linux (West Europe) * © (Nuovo) ASP-Nightcout-8650 v
Crea nuovo
SKU e dimensioni * Gratuito F1

1 GE di memoria
Modifica dimensioni

| < Indietro | ‘ Avanti: Docker > |

Seleziona Docker Hub in Origine immagine.
Nel campo Immagine e tag scrivi: nightscout/cgm-remote-monitor:latest
Clicca Rivedi e crea.

Home page > Crea unarisorsa >

Crea app Web

Informazioni di base Docker Rete  Monitoraggio  Categorie  Rivedi e crea

E possibile eseguire il pull delle immagini del contenitore da Registro Azure Container, Docker Hub o da un repository
Docker privato. Il Servizio app distribuira I'applicazione in contenitori con le dipendenze preferite nell'ambiente di
produzione in pochi secondi.

Opzioni | Contenitore singolo v ‘

Origine immagine I | Docker Hub ~ ‘I

Opzioni di Docker Hub

Tipo di accesso * | Pubblico ~ ‘

Immagine e tag * I | nightsmut}cgm—remote—momtor:latesﬂ v |I
||

Comando Awia © | ‘

‘ < Indietro ‘ ‘ Avanti: Rete > ‘

Verifica le informazioni e clicca Crea

Home page > Crea una risorsa »
Crea app Web
Informazioni di base Docker  Rete  Monitoraggio  Categorie  Rivedi e crea

Riepilogo

(J App Web SKU Gratuito

di Microsoft Prezzo stimato - Gratuito

Dettagli

Sottoscrizione e05cce54-23eb-4445-00094-95dfc790fc3
Gruppo di risorse Nightcout

Pubblica Contenitore Docker

Immagine:Tag nightscout/cgm-remote-monitorlatest
URL del server https://index.docker.io

| < Indietro ‘ | Avanti > ‘ Scaricare un modello per I'automazione

13
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Aspetta che Azure abbia finito di creare la tua app web Nightscout. Clicca Vai alla risorsa.

wee La distribuzione & in corso @ La distribuzione é stata completata

® Nome distribuzione: Microsoft. Web-WebApp-Portal-1 9

Sottoscrizione: Azure subscription 1

Nel menu di sinistra clicca Configurazione

Home page > Microsoft.Web-WebApp-Portal-191b9fd4-ad10 | Par

@ glicemiadistanza =

Servizio app
[2 Teerca | « 7 Sfoglia [] Arresta
“ A Informazioni di base
Impostazioni

Gruppo di riso... (spostar
Il Configurazione
Stato

& Autenticazione

Localita

@ Application Insights Sottoscrizione (spostare)

Clicca Nuova Impostazione Applicazione

Impostazioni dell'applicazione Impostazioni

Impostazioni dell’applicazione

Le impostazioni dell'applicazione sono crittografa
impostazioni dell'applicazione sono esposte come

I - Nuova impostazione applicazione IC‘ Mos

| S Filtra impostazioni dell'applicazione ‘

Nota: Se stai migrando da Heroku e hai ancora accesso al tuo account, copia tutte le variabili da
Heroku come spiegato in Appendice A.

Aggiungiamo la prima variabile. API_SECRET sara la password del tuo sito Nightscout, deve avere
minimo 12 caratteri e NON deve includere spazi neppure i caratteri @ e !

Aggiungi/Modifica impostazione applicazione x

Nome 5> [ APl sEcRET 0|

Valore :>| IIMioAPISegreto2022] |

D Impostazione slot di distribuzione

Annulla

(Se non hai un sensore Dexcom salta questo passaggio).
Per collegare il tuo account Dexcom Share come sorgente dati devi aggiungere tre variabili:
BRIDGE_USER_NAME che ¢ il tuo login, BRIDGE_PASSWORD la password e BRIDGE_SERVER che

deve essere EU se non abiti negli Stati Uniti.
Procedi come sopra per ognuna: Nuova impostazioni applicazione, digita la variabile e il valore,

clicca OK.

Quelli che usi per il login nell’app

‘ BRIDGE_PASSWORD €5 CosiComplicatoCheLHoDimenticato

Dexcom collegata al sensore!
‘ BRIDGE_SERVER T EU
‘ BRIDGE_USER_NAME < pinco.pallino@mail.it Verifica prima:

https://clarity.dexcom.eu/users/auth/

14
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Non puoi piu collegare CarelLink come sorgente dati, da quando Medtronic blocca Nightscout.

Aggiungi la variabile delle unita di misura: DISPLAY_UNIT (mg/dl o mmol), clicca OK

Aggiungi/Modifica impostazione applicazione

Nome | DispLAY_UNITS

Valore | mg/d|

Crea una nuova variabile ENABLE

Nel valore, copia e incolla le parole seguente:
dbsize pump iob cob basal careportal sage cage bage

Se usi Dexcom share come sorgente dati aggiungi bridge:
dbsize pump iob cob basal careportal sage cage bage bridge

Aggiungi/Modifica impostazione applicazione

. Nome ENABLE

Valore dbsize pump iob cob basal careportal sage cage bage

Adesso serve la stringa che hai generata durante la creazione del cluster Atlas (vedi I'esempio
sotto). Crea la variabile MONGODB_URI.

Se avevi una stringa MONGO_CONNECTION puoi copiare il valore in MONGODB_URI.

mongodb+srv://nightscout:mio5egreto@cluster0.xxxxx.mongodb.net/?retryWrites=true&w=majority

Ricordati che non devono esserci caratteri < e >.

Se stai migrando da Heroku puoi copiare le altre variabili che avevi settate prima (soglie, allarmi,
impostazioni per AAPS, Loop, ...)

Una volta tutte le variabili impostate, salva.

() Aggiorna XK Ignora 7 Invia feedback

.f' Fare clic qui per passare a uno SKU superiore e abilitare funzionalitd aggiuntive.

Impostazioni dell'applicazione * Impostazioni generali Mapping dei percorsi

Impostazioni dell'applicazione

Le impostazioni dell'applicazione sonc crittografate mentre sono inattive e trasmesse tran
impostazioni dell'applicazione sono esposte come variabili di ambiente affinché I'applicazi

-+ Nuova impostazione applicazione @ Mostra valori ¢ Modifica avanzata

‘ W Filtra impostazioni dell'applicazione

Nome Valore
‘ API_SECRET €5 lIMioAPISegreto2022
‘ BRIDGE_PASSWORD € CosiComplicatoChelH
‘ BRIDGE_SERVER GG EU
‘ BRIDGE_USER_NAME € pinco.pallino@mail.it
‘ DISPLAY_UNITS < mg/di
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Conferma con Continua. La tua app web si riavviera.

Salva modifiche

Qualsiasi modifica alle impostazioni dell'applicazione e alle stringhe di connessione comporta il riavvio dell'applicazione. Continuare?

Continua Annulla

Dal menu della tua web app, seleziona Panoramica. Sulla destra vedrai I'indirizzo del tuo sito
Nightscout. https://nomedeltuosito.azurewebsites.net . Clicca per aprirlo.

@ glicemiadistanza = = «
Senizio app
[ | « 7 Stoglia [ Arresta 3 Riawia [i] Eimina | () Aggiorna
A Informazioni di base Visualizzazione JSON
& Log attivita Gruppo di risorse (spostare) URL
Nightcout https://glicemiadistanza.azurewebsites.net
A2 Contrallo di accesso (IAM) oo
€ Tag Running
Localita Nome utente FTP/distribuzione

&2 Diagnostica e risoluzione dei

’ West Europe Utente FTP/distribuzione non impostato
problemi

Nome host FTP
ftpi//waws-prod-am2-321.ftp.azurewebsites.wi...

@ Microsoft Defender per il cloud

Il tuo sito Nightscout dovrebbe aprirsi, clicca sul menu e seleziona Profile Editor.
Nota: se non si apre subito e vedi solo un messaggio di errore “Timeout” aspetta 5 minuti e riprova.

@ nightscout o = ||
Reports

profile editor (K.

‘Admin Tools

Clock Views: Clock  Color  Simple

Imposta il fuso orario Time zone ed altri campi se vuoi.

@ Nightscout

Profile Editor

General profile settings
Title: Nightscout

Units: mg/dl

Date Format: 12h

[ELELERLRLIE Y vajic from: 1/1/1970, 1:00:00 AM ~ [y

Record valid fror: [EYCNTEENN=] EECCNENEY

Stored profiles: + >
Name:

Timezone: (G _ Italia: Europe/Rome

Duration of Insulin Activity (DIA) [hours]:

Insulin to carb ratio (1:C) [g]:
From: KC: +
!
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Vai in fonda a Authentication status e clicca Authenticate. Digita la API secret. Clicca Update.
Clicca Save.

Device authentication

Your APl secret:

Authenticap

Unauthorisdi SrrETEsTrorTIsee i ater (Use

only on private computers) Authentication status:

Status: Values loaded. Admin authorized

Status: Values loaded.

Se la scritta sotto compare clicca OK, verifica lo stato in alto a destra.

mynewcgm.herokuapp.com says

Se usi Dexcom Share dovresti vedere dati entro qualche minuto, per xDrip+, Spike, xDrip4iOS, etc.
devi impostare I'indirizzo Nightscout e I’API secret nell’app.

@ Nightscout

Thu 03

Benvenuto in CGM in the cloud, la glicemia nel cloud!

Guarda le guide di xDrip+, xDrip4i0S, Diabox e diversi smartwatch per impostare correttamente
I'indirizzo del tuo sito Nightscout. https://www.glicemiadistanza.it/

Se hai migrato da Heroku vedi anche sotto.
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3 — Aggiorna i dispositivi master e follower

Devi cambiare I'indirizzo su tutti i tuoi dispositivi.

Prima avevi qualcosa che era del tipo: “https://nomedeltuosito.heroku.com” e devi cambiarlo in
“https://nomedeltuosito.azurewebsites.net”.

Attento con xDrip+ master (Upload nel Cloud) diventa:

“https://nomedeltuosito. azurewebsites.net/api/v1”

Il tuo sito Azure visualizzera le stesse informazioni di Heroku anche se non cambi gli indirizzi (perché
il database e condiviso), pero attento che il 26 Novembre si fermera tutto se non lo hai fatto!

Per verificare che hai configurato tutto correttamente, conviene mettere il tuo sito Heroku in
manutenzione.

g Personal ¢ > . _____|
Overview Resources Deploy Metrics Activity Access Settings

Maintenance Mode $\ Maintenance mode is off

If you need to take your app offline you can
turn on maintenance mode. More info

Maintenance Mode x

Enabling maintenance mode will make your app unavailable. Are you sure?

‘@ Enable Maintenance Mode
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A — Database Atlas esistente

Se hai ancora accesso a Heroku:

Apri Heroku in una nuova finestra: https://id.heroku.com/login

HEROKU

Log in to your account

Email address

Y Email address
Password

8 eeerereens

New to Heroku? SignUp

Seleziona la tua app

@ mionightscout (3 Nodes - heroku-20 + Europe  ¥¢

Vai in Settings quindi Reveal Config Vars

O Personal ¢ > . mionightscout
Overview Resources Deploy Metrics Activity Access
Config Vars Reveal Config Vars

Config vars change the way your app behaves.
In addition to creating your own, some add-
ons come with their own.

Scorri per trovare la variabile MONGODB_URI e copia il contenuto in un posto sicuro.

MONGODB_URT mongodb+srv: //nightscout:Nightscout2020@c /

Se non la trovi, copia MONGO_CONNECTION (NON MONGOBB—COLLECHON!)

MONGO_CONNECTTION mongoadb+srv : //heroku_xnwl67hm: heo8fbhehgd V4

Questa e la tua stringa di collegamento, torna al paragrafo 2 per Azure.
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Se non hai piu accesso a Heroku:

Apri MongoDB Atlas in una nuova finestra: https://account.mongodb.com/account/login

o MongoDB

Log in to your account

Email Address

| " onenge

Password

[ ........... ,]

Forgot Password?

Se avevi segnato la password del tuo utente database Atlas (non il login) vai qua.
Se invece non ricordi piu la password della tua stringa di collegamento:

Disabilita il tuo utente attuale (questo fermera il tuo sito Heroku):
Vai in Database access nel menu di sinistra e fai EDIT.

NIGHTSCOUT >
€ DEPLOYMENT

Belie Database Access

Datalaks  PREVIEW
Database Users

[l DATA SERVICES
Triggers

+ ADD NEW DATABASE USER.
Authenticatios

Data API UserName$ " MongoDB Roles Resources Actions

Method
Data Federation —
EDIT
A herokuxnwigzhm ooy atlasAdmin@admin
Resources w D |

8 SECURITY

Network Access

In Build-in Role (espandi con la freccia) cambia a Only read any database e clicca Update User.

Database User Privileges
Configure role based access control by assigning database users a mix of one built-in role, multiple custom roles, and multiple specific

privileges. A user will gain access to all actions within the roles assigned to them, not just the actions those roles share in common. You
must choose at least one role or privilege. Learn more about roles.

Built-in Role 1SELECTED

Select one built-in role for this user.

‘ Only read any database -

Atlas admin

Read and write to any database

+ a custom role in the Custom Roles (' tab.
+ Only read any database

Specific Privileges v
Select multiple privileges and what database and collection they are associated with.
Leaving collection blank will grant this role for all collections in the database.

Restrict Access to Specific Clusters/Federated Database Instances

Enable to specify the resources this user can access. By default, all resources in this project ()
are accessible.

o
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Aggiungi un nuovo utente (ADD NEW DATABASE USER):

Database Access

Database Users

I + ADD NEW DATABASE USER I

Authentication _,

Scrivi il nome del tuo nuovo utente e genera una password con il tasto Autogenerate Secure
Password. Per visualizzarla clicca SHOW in fondo alla riga. Clicca Copy e incollala in un editore di
testo.

Authentication Method

Password | ‘ Certificate ‘ ‘

MongoDB uses SCRAM as its default authentication method.

Password Authentication

nuovoutentedb

VeAESONQToAWITFp SHOW E>

==

|‘ & Autogenerate Secure Password |

Clicca Add Built in role e seleziona Atlas Admin.

Built-in Role
Select one built-in role for this user.

Atlas admin v

Built-in Role
Select one built-in role for this user.

+ Atlas admin

Read and write to any database

- rac
Add Built In Role
I I Only read any database

Clicca Add User in basso.
‘ Cancel ‘ |

Adesso hai due utenti: quello originale & disabilitato, se vuoi tornare indietro, cambia il suo ruolo a
Atlas Admin. Per il momento lascia cosi.

Database Access
Database Users

+ ADD NEW DATABASE USER

Authentication

UserName & Method MongoDB Roles Resources Actions

heroki 167h Al (#EDIT
A, heroku_xnw m SCRAM readAnyDatabase@admin l—l
Resources [ @ |

DELETE

. [ #EDIT
A, nuovoutentedb SCRAM atlasAdmin@admin Al l'—l.
Resources | g |

DELETE
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Torna a database e clicca Connect.

NIGHTSCOUT >
S DEPLOYMENT

I [ootabese | Database Deployments
Data Lake PREVIEW Q

[E DATA SERVICES

Triggers —
@ cluster-xnw167hm ‘ Connect H View Monitering
Data API

Data Federation

Seleziona Connect your application.

Connect your application
Connect your application to your cluster using MongoDB's native drivers

Clicca I'icona Copia a destra quindi Close.

mongodb+srv://<username>: <password>@cluster-xnwl67hm. scqms.mongodb.net/?

retryWrites=truedw=majority

E=

Adesso ci siamo di nuovo con la parte complicata. Incolla la stringa in un editore di testo, Notepad
per esempio e cambia <username> con il nome utente del database (se compare direttamente
lascialo cosi) e <password> con la password.

Dovrebbe somigliare a questa (vedi quale corrisponde al tuo caso):

mongodb+srv://nightscout:<password>Qcluster0.xxxxx.mongodb.net/?retryWrites=true&w=majority |

oppure

mongodb+srv: //_ :<password>@cluster0.xxxxx.mongodb.net/?retryWrites=true&w=majority |

Se vedi _ con il tuo nome utente se compare.

Cambia <password> con la tua password segnata prima. Il risultato somigliera a questo:

mongodb+srv: / /OVOUESHESAS : VeAE 60NQTcAWETFpRcluster0 . xxxxx . mongodb . net/?retryWrites=true&w=majority

Nota: non ci sono < né > nella stringa finale, sia per la password che per il nome utente.
Tieni questa stringa da parte, si chiamera il tuo MONGODB_URI

Adesso puoi proseguire al paragrafo 2: App Web Azure
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Contatti

n Diabete, glicemia a distanza e nuove tecnologie

@ glicemiadistanza@gmail.com
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